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Therapeutisches Reiten
R e i t t h e r a p i e  ( D K T h R )

Mit Pferden
mehr erleben.

›Heilpädagogische Förderung mit dem Pferd‹ beinhal-
tet pädagogische, psychologische, psychotherapeu-
tische, rehabilitative und sozial-integrative Maßnahmen, 
die über das Medium Pferd umgesetzt werden. Zielgrup-
pe sind Kinder, Jugendliche oder Erwachsenen mit 
körperlichen, seelischen und sozialen Entwicklungsstö-
rungen oder Behinderungen.

Dabei steht die individuelle und ressourcenorientierte 
Förderung mit dam Pferd im Vordergrund. Eine günstige 
Beeinflussung der Persönlichkeitsentwicklung gehört 
insbesondere in den Bereichen Motorik, Wahrnehmung, 
Lernen, Befindlichkeit und Verhalten zu den Zielsetzun-
gen.

Auf den Patienten wirken bei der Reitentherapie thera-
peutisch besonders wertvolle dreidimensionale Schwin-
gungsimpulse des Pferderückens sowie die Zentrifugal–, 
Beschleunigungs– und Bremskräfte. Das Pferd 
überträgt auf den Rumpf des aufrecht sitzenden 
Patienten etwa 90 bis 110 Schwingungsimpulse pro 
Minute, die fast identisch mit dem Bewegungsablauf 
des Gehens eines Erwachsenen sind. Muskelfunktionen 
oder Bewegungsabläufe wie zum Beispiel das Gehen 
können so erhalten, verbessert oder wieder neu erlernt 
werden. Die Bewegung des Pferdes beeinflusst Gleich-
gewicht und Koordination, Rumpfaufrichtung und Rumpf-
kontrolle, sensomotorische Integration und auch die 
Psychomotorik durch gesteigerte Motivation.
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Anerkannter
Betrieb  des

Indikationen sind neurologische Erkrankungen, 
wie zum Beispiel Multiple Sklerose, Bewegungs-
störungen nach frühkindlicher Hirnschädigung 
(Cerebralparese), nach Schädel-Hirn-Verletzungen 
oder Schlaganfällen.

Der Pferdehof Moisburg bietet Therapeutisches Reiten 
nach dem Standard des "Deutschen Kuratoriums für 
Therapeutisches Reiten e.V." (DKThR) an und ist seit 
1998 durch dieses zertifiziert. Unsere Therapeutinnen 
sind entsprechend qualifiziert und erzielen, auch durch 
die Zusammenarbeit mit Ärzten, oftmals überra-
schende Ergebnisse in der Reittherapie.

Kosten

Therapeutisches Reiten: 33,- EUR/Einheit
Therapeutisches Voltigieren: 50,- EUR/Monat

Mit ärztl. Rezept ist die Leistung USt.-frei gem. § 4, Nr. 14 UStG.

Vereinbaren Sie einen Probe-Termin.
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